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Resumen 

Se expone un proyecto de innovación docente para dos asignaturas del Grado en Ingeniería 
Mecánica: "Fluid Machinery and Systems" (FMS, de tercer curso) e "Industrial Facilities" (IF de cuarto). 
Se han grabado las clases teóricas en dos versiones: en directo o síncrona, con MS Teams y la versión 
"de estudio" o asíncrona, la desarrollada aquí. La metodología utilizada partió de la generación de 
guiones a partir del material expositivo de la asignatura. Después, se hicieron tomas iniciales y, 
finalmente, se grabaron los vídeos con el programa Screencast-O-Matic. Se estudió la evolución de las 
notas de los alumnos, así como una encuesta de satisfacción. Los 41 vídeos se subieron a YouTube y 
se usarán para una posible experiencia de “Flipped Clasroom”. 

Propuesta / Investigación / Preguntas de investigación y marco teórico  

La enseñanza a través de medios telemáticos, a distancia o en remoto lleva ya tiempo 
desarrollándose en la Universidad, tanto a nivel mundial, como nacional, Panopto (2020) o Roe (2020). 
Tradicionalmente, ha sido considerada como secundaria al compararla con la más clásica enseñanza 
tradicional o presencial, aunque siempre se consideró muy positiva, como complemento y para 
reforzar dicha enseñanza presencial (Edcations, 2020). Por otro lado, resulta innegable que la reciente 
aparición de la Covid-19 ha servido como impulsor de un fenómeno mundial en favor de este tipo de 
enseñanzas (Muñoz-Najar et al., 2021). La posibilidad de que este u otros virus pervivan con nosotros 
ha generado un clima propicio para la implantación de estrategias innovadoras a la búsqueda de evitar 
la presencialidad. Cualquier iniciativa en favor de la mejora o innovación educativa hacia la 
flexibilización de las enseñanzas acabará revirtiendo en una mejora global de los materiales que se 
ponen a disposición de nuestros alumnos. La Universidad de Oviedo no ha sido opaca a la aparición 
de las mencionadas técnicas modernas de aprendizaje, y en el caso de la grabación de clases estamos 
seguros de que ha habido grandes avances en los últimos meses, Belver (2017). 

Metodología  

Debido a la pandemia, la docencia presencial se vio afectada y en un porcentaje muy alto se 
pasó a opciones en remoto.  

Previamente a la realización de las grabaciones, se debe señalar que resulta necesario 
disponer de un material de base para su posterior explicación. En este caso, los apuntes de la teoría 
han llevado un proceso de mejora continua en los últimos 7 cursos, desde la implantación de las 
asignaturas en los grados bilingües y que han sido mejorados de forma continua desde entonces, 
González (2019). 



 
 

Los pasos que estructuran esta propuesta son: 

a) Generación de guiones, partiendo del material existente para la impartición de las clases en el Grado 
Bilingüe (inglés). 

b) Diseños de las grabaciones y tomas iniciales. 

c) Grabación de la versión “de estudio” de los vídeos con el programa Screencast-O-Matic. Al tratarse 
de versión gratuita del programa, los vídeos estaban limitados a 15 minutos. 

d) Explicación de los contenidos de los vídeos. Se subieron a la plataforma los vídeos de los capítulos 
0 de ambas asignaturas. 

e) Estudio de evolución de las notas de los alumnos en la parte relacionada con esta actividad antes y 
después de la realización del proyecto.  

f) Encuesta de satisfacción. 

Resultados y Conclusiones, Relevancia científica  

Durante las clases del primer semestre del curso del curso 2020-2021, cuando no se podían 
realizar de forma presencial, se grabó la versión síncrona, utilizando el programa MS Teams. La versión 
“de estudio” o asíncrona, que es la que se presenta aquí y que utiliza el programa Screencast-O-Matic 
así como la plataforma YouTube. Los vídeos grabados, que se corresponden a los diez capítulos de las 
dos asignaturas, son de una duración de 15 minutos. Se ha generado una videoteca con 41 vídeos con 
material que los alumnos pueden consultar sin limitación y que ha sido enlazado a las dos asignaturas 
a través de los correspondientes enlaces a YouTube. 

Todas las métricas consideradas, alineadas con los objetivos de la Universidad de Oviedo para 
este tipo de innovaciones, arrojan un resultado altamente positivo. En particular, se estudió la 
evolución de la nota de los alumnos antes y después de la actividad, encontrándose mejoras 
sustanciales. Adicionalmente, la encuesta de satisfacción desarrollada y contestada por los alumnos 
apunta a un grado de satisfacción muy importante que, adicionalmente, ha sido refrendado por un 
incremento tangible de la nota de los alumnos en las actividades relacionadas este proyecto. 

Los resultados de este proyecto, es decir, las grabaciones realizadas, servirán en el futuro 
como base de material a considerar por los alumnos en la preparación de los exámenes; incluso, más 
allá del curso actual. En particular, se está considerando la utilización del material para dar un paso 
más y llegar al concepto de clase invertida (“Flipped Classroom”). 
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