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Motivos en los estudios de musica y sus vinculaciones con
amistades del grupo de pares. Un estudio en la Regiéon de
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Resumen: Esta investigacion se propone conocer como el grupo de pares influye
en los motivos por los que se inician y luego contindian los estudios extra-escolares
de musica. Con este fin, en base a un grupo de participantes del Sureste Espafiol
sin seleccidn por tipo de trayectoria musical, contemplado en investigaciones
previas (Martinez, 2012, 2013, 2016, 2017a, 2017b, 2018; Montero, Casas-Mas y
Martinez, 2016; Martinez, Casas-Mas y Montero, 2017; Martinez y Jauset-
Berrocal, 2017); se ahonda en grupos del mismo contexto de investigacion
opuestos y extremos en trayectorias musicales. Uno de ellos, es un grupo de
alumnos que han abandonado los estudios; el otro, alumnos pertenecientes a la
seccién aspirantes de OJPA (Orquesta de Jovenes de la Provincia de Alicante).
Los resultados muestran la gran influencia que ejercen los amigos tanto en el inicio
como en el transcurso de los estudios musicales, tanto en grado de esta influencia
(respaldo o no a la autonomia del alumno) como en tipo de influencia (valoracién
que de ella hacen los participantes). Ademas, las diferencias entre los grupos se
resumen en la mayor importancia que los amigos tienen para el grupo de OJPA,
siendo el grupo de abandono de mayor independencia respecto a los pares. Asi
mismo, se consideran respuestas del profesorado en relacién al grupo de pares
cuando ellos mismos iniciaron los estudios de musica, encontrandose puntos que
parecen comunes entre generaciones. Se discuten todos estos resultados para la
mejora educativa en musica desde el conocimiento de otras investigaciones
relacionadas con esta.

Palabras clave: amigos, musica, estudios extra-escolares, motivos, trayectorias,
profesorado, alumnado

1. Objetivos o propositos:

En investigaciones previas propias, se pudo constatar la gran influencia que ejerce
el entorno social inmediato al alumno en la eleccién del instrumento musical para
enseflanzas extra-escolares de musica (Martinez y Jauset-Berrocal, 2017, Martinez,
2018). Partiendo de éstas y otras antes expuestas, se pretende ahondar ahora en
ello, planteandose los siguientes objetivos:

1. Conocer qué aspectos son relevantes en esa mayoria de alumnos con fuerte
influencia del entorno social cercano para su vinculacién primera a la musica. Para
ello se seleccionan los alumnos con este tipo de influencia y se analizan los
resultados obtenidos de una entrevista estructurada mediante el uso de Redes
Bayesianas, con el fin de conocer que c6digos son mayoritarios en ellos.
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2. Averiguar si esta influencia del entorno fue comun o no a profesores de
musica cuando iniciaron los mismos estudios, mediante la valoracién del namero
de codigos en las respuestas dadas de los profesores a sus motivos para comenzar
los estudios musicales.

3. Ahondar en su importancia en dos grupos participantes considerados como
de trayectorias opuestas entre si (dadas sus diferentes trayectorias tras el inicio de
los estudios de musica): alumnos que abandonan 6 que muestran una major
trayectoria en musica (pertenecientes a una orquesta juvenil), concretando la
ejercida por el entorno de amigos en el inicio de los estudios de musica. Con este
fin, se analizan las respuestas dadas a una entrevista semi-estructurada en relacion
a dependencia entre la variable grupo y variables sobre los inicios de los estudios
de musica, mediante el Test Chi-cuadrado de Pearson.

4. Averiguar la importancia que en estos grupos opuestos ha desempefado el
grupo de pares-amigos en el transcurso de los estudios. El analisis es igual al
anterior, pero el momento sobre el que se indaga es el transcurso de los estudios
de musica.

2. Marco tedrico:

El estudio de la importancia que la musica tiene para nifios y adolescentes ha sido
un tema bastante recurrente en la investigacion musical. North, Hargreaves, y
O’Neill (2000) encontraron como causas principales de ello el que, gracias a la
musica, los jovenes pueden representar una “imagen” del mundo y satisfacer sus
necesidades emocionales. Ademas, Selfhout, Branje, Bogt y Meeus (2009),
concluyen que la similitud en preferencias musicales se relaciona con la formacion
de amistades. Y Burland y Davidson (2001) afiaden que la musica favorece la
interaccidn social, el sentido personal de logro y el disfrute con la tarea.

Partimos, por tanto, de estudios que ya han mostrado la importancia de la musica
para nifos y adolescentes, para el establecimiento de amistades y, cdmo musica
con amigos afecta favorablemente al disfrute con la actividad. Pero también
existen otros estudios que tratan el tema desde los motivos para el inicio de la
actividad de musica y para su continuidad.

Con respecto a motivos, tanto Hallam (2002) como Cremades, Herrera y Lorenzo
(2011) consideran la influencia fundamental de los amigos en el inicio de la
actividad de musica. Asi mismo, Martinez y Jauset-Berrocal (2017) afiaden que el
grupo cercano a los nifios que estudian musica por motivos intrinsecos a la
actividad, suele estar formado por figuras importantes para ellos que tocan un
instrumento igual o de la misma familia que el del alumno.

En cuanto al transcurso de los estudios, investigaciones como la de Clark (2002),
muestran la gran trascendencia que adquieren las alabanzas de los amigos.
Ademas, el ambiente social, asi como la influencia de los iguales, segiin Arriaga
(2006), marcan el autoconcepto y las posibilidades de desarrollo de las habilidades
musicales.
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Por otra parte, las experiencias musicales ejercen influencia sobre la concepcion de
habilidad musical (Hallam, 2010), siendo sus repercusiones mayores que el interés
o los amigos en la construccion de la identidad personal (Taylor, 2011). Las
percepciones que los propios estudiantes tienen acerca de lo que significa “ser un
buen musico” se relacionan, de hecho, con sus propias experiencias (Nelson, 2014).
Pero estas experiencias también se dan en un entorno social en el que los amigos
pueden tenir una importancia singular.

Desde todas estas investigaciones queda claro por tanto que existen multiples
influencias que determinan el grado de consecucion del logro educativo musical,
pero también que los amigos estan presentes en ellas o entre ellas. Es por ello que
estudiar las diferencias o similitudes de los amigos en diferentes tipologias de
alumnos, puede ayudar a esclarecer si la influencia que ejercen en el inicio y
continuidad de los estudios es realmente determinante o no para la trayectoria
musical en los estudios.

3. Metodologia:

Esta investigacion hace uso de una metodologia cualitativa con disefio ex-post
facto retrospectivo y diferentes casos participantes, todos del Sureste Espaniol.

El primer caso parte de 139 alumnos con edades entre 8 y 12 afios, estudiantes de
musica en diferentes sistemas educativos extraescolares. Con ellos se pretende
realizar un estudio que permita, mediante su analisis con Redes Bayesianas,
conocer contextos y agentes que estuvieron presentes en el inicio de los estudios
musicales: concretamente, en aquellos 74 alumnos que presentan gran influencia
del entorno social cercano (dada su importancia en las investigaciones previas con
los 139 estudiantes, antes referidas).

El segundo caso es de 24 profesores sobre los que se quiere averiguar si los
motivos para el inicio de la actividad son similares al caso 1, y poder considerar,
asi, su perpetuidad en el tiempo. Para ello se establecen y analizan cédigos
similares a los del caso 1 asignados a sus respuestas.

El tercer caso, de 10 alumnos que han abandonado los estudios de musica en los
mismos centros que el caso 1.

El cuarto, de 12 alumnos pertenecientes que superaron una prueba para
pertenecer a OJPA y han sido galardonados en competiciones internacionales.

Las edades de los participantes de los casos 3 y 4 son similares al caso . Con estos
dos ultimos casos, se realiza un estudio desde el Test de Chi-Cuadrado de Pearson,
con el fin de buscar dependencias entre variables sobre amigos y variables sobre
grupos de trayectorias que posibiliten conocer en profundidad estos casos.

A continuacion, se afiaden los instrumentos de recolecciéon de datos: entrevistas
estructuradas escritas para los Casos 1y 2, y entrevistas semi-estructuradas en
video para los Casos 3y 4, asi como sus cddigos y delimitacidon de los mismos
(Tablas 1 a 3).
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Tabla 1. Caso 1. Entrevista estructurada para alumnos y cédigos

Preguntas entrevista escrita Codificacién Delimitacion de cddigos
;Qué hizo que te decidieras a estudiar musica? Influencia familiar o del grupo Alumnos de influencia de pares en inicio seleccionados de
de pares codificacién comtn al profesorado (Tabla 2)
Edad 8a 10 afios/11y 12 afios
Género Femenino/Masculino
Centro Con/sin oferta de iniciacion

;Cuando empezaste a estudiar musica: antes o al mismo
tiempo que a estudiar instrumento? ;Donde?

Estudié musica en el colegio/
en centro extraescolar/no
estudi6é musica antes

;Tienes familiares o amigos que estudien musica?

Con/sin familiares-amigos
musicos

. Tus padres y amigos escuchan musica? ;Con qué
frecuencia o en qué momentos?

Habito de escucha entorno alto
Habito medio
Habito escaso

Alto: 4 o mas veces al dia
Medio: 2 o 3 veces al dia
Escaso: 0 0 1 vez al dia

(Es la misma musica que escuchas ta?

Igual /Distinta

;Tienes equipo de musica?

Recursos altos
Recursos medios
Recursos escasos

Altos: mas de 5 equipos
Medios: de 3 a5
Escasos:de 1a 3

;Donde?

Lugares independientes
Lugares comunes

Independientes: permiten la escucha en solitario
Comunes: no posibilitan la escucha en solitario

(Escuchas musica normalmente? ;Con qué frecuencia o
en qué momentos?

Habito de escucha alumno alto
Habito medio
Habito escaso

Alto: 4 o mas veces al dia
Medio: 2 o 3 veces al dia
Escaso: 0 0 1 vez al dia

;Qué tipo de musica?

Mediatica
Clasica
Las dos

Mediatica: musica de consumo masiva
Clasica: musica culta minoritaria
Las dos: ambas
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Tabla 2. Caso 2. Entrevista estructurada para profesores y c6digos

Preguntas entrevista escrita Codificacién

Delimitacion de cddigos

Influencias socio-educativas
Influencias familiares o del grupo de pares
Influencias vivenciales
Motivos intrinsecos

;Qué motivos te llevaron a empezar a
estudiar musica?

Socio-educativas: sociedad o educacion formal

Familiares y de pares: de la familia o del grupo de pares

Vivenciales: de experiencias musicales previas
Intrinsecos: propios de la actividad musical

Tabla 3. Casos 3 y 4. Entrevista semi-estructurada: opuestos en trayectoria musical

Preguntas entrevista escrita Codificacién

Delimitacion

¢ Tenias amigos que estudiaran musica cuando
empezaste?

Con/sin amigos musicos

;Contintian estudiando musica o han abandonado? Continian/Han abandonado

;Pudieron influirte en el inicio de tus estudios musicales?
(Tipo de influencia)

Si, de forma muy positiva
Si, de forma positiva
No influyeron, fue indiferente
Influyeron de forma negativa

Muy positiva: respuestas muy favorables y extensas
Positiva: favorable, pero no se llega mas alla
Indiferente: se describen como algo que no influyé
Negativa: la influencia fue desfavorable

;Como? Determinante
(Grado de influencia) Ayuda
Ayuda a la iniciativa del alumno
Indiferente

Hubo otras influencias
Influencia negativa

Determinante: grado maximo de influencia
Ayuda: orientaron al alumno
Ayuda a iniciativa: asesoraron a inquietud del alumno
Indiferente: no influenciaron al alumno
Otras: se describen otras influencias
Negativa: influenciaron para que no estudiara musica

;Has hecho/hiciste amigos durante los estudios
musicales?

Ha hecho o hizo/no amigos

;Qué importancia otorgas a tus amigos en tu implicacién y
en tu compromiso con los estudios musicales durante el
tiempo que estuviste?

Poca o ninguna
Media
Maxima o mucha

Poca o ninguna: no ejercieron influencia
Media: la influencia no fue tinica
Maxima o mucha: la inica o muy importante
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4. Discusion de los datos, evidencias, objetos o materiales

Se sigue el orden de objetivos propuestos para exponer sus resultados.

1. Alumnado inicial con influencia del entorno cercano: aspectos
subyacentes al motivo de estudio de musica.
Es de considerar que este alumnado, aunque ha sido codificado como de motivos
extrinsecos por influencia de familia y pares para el inicio de los estudios
musicales, presenta tanto familiares como pares que estudian instrumentos
musicales similares a los del alumno. Estos instrumentos del entorno son muy
valorados por los estudiantes, tanto si los estudian sus amigos como si son
familiares los que lo hacen (Martinez, 2012; Martinez, 2013), por lo que tanto el
grupo de pares como la familia son de gran influencia en estos inicios de los
estudios de musica.
En una descripcidn general de otras variables propias de este grupo de alumnos
con influencia del entorno (74 alumnos del grupo de 139 inicial: 53.34%) desde su
analisis con Redes Bayesianas, este grupo de estudiantes se caracteriza por tener
como mayoritarias en él las siguientes: edad de 8 a 10 afios, género femenino,
estudios en centros que ofertan iniciacién a la musica, habito de escucha de musica
medio y de estilos muy influidos por modas, presencia de entorno social cercano
vinculado con la musica, y habito de escucha de musica escaso en este entorno,
pero con escucha de estilos similares al del estudiante (Figura 1).

Estudio Previo Misica
Edad Género Oferta Iniciacién Centro Colegio 202m Entorno Social Musical
11y12  32.2 e femenino  62.0 p—— Coniniciac 93,0 pumm——— Fuera ~ 53.0 Confamil ~ 84.6 m—m
8all 67.0 jmmmm masculino 38,0 . Sininiciac ~ 7.00 No 26.8 = Sinfamil 154 m
Motivacion
E.Fam.Pares 100 | ——
E.Soc.Educativa 0
E Vivencias 0
Intrinseca 0
Escucha Habito ) Escucha Habito Familia
Alto 26.2 Alto 6.80
Escaso 29.2 =i Escaso 58.8
Medio  44.6 e Medio  34.4 mmm
Escucha Medios Escucha Independencia Medios
Altos 236m Comunes 37.2 um
Escucha Género Escasos  60.4 Independ 62.8 fmm— Escucha Género Familia
- Medios 160 =
Clasica  9.80 Distinta ~ 50.6
Losdos 25.8 pmm Igual 494
Medios ~ 64.4 mm—m

Figura 1. Redes Bayesianas: variables en motivos extrinsecos familia y pares
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2. Profesores de musica: perpetuidad de las influencias del entorno

Los resultados obtenidos en el estudio del profesorado son similares a
investigaciones anteriores sobre el alumnado. Si en el alumnado se observé una
importante cantidad con motivos iniciales extrinsecos influidos por la familia o el
grupo de pares que rondava el 53.24% (Martinez y Jauset-Berrocal, 2017), de
nuevo la mayor parte del profesorado (68%) expresa haber iniciado los estudios
de musica por esta misma influencia (Tabla 4).

Tabla 4. Resultados motivos iniciales del profesorado

Tema Codigo Participantes %

Motivos inicio de la actividad musical Extrinseco socio-educativo 2 8
Extrinseco familia-pares 17 68
Extrinseco vivencial 0 0
Intrinseco 6 24
Total respuestas 25 100

3. Trayectorias opuestas: grado y tipo de influencias de amigos en el inicio

Se han encontrado dependencias claras (x?=.000) entre las variables: grupo de
trayectoria y grado de influencia de los amigos en el inicio de los estudios. Estas
permiten describir un perfil de mayor independencia en el alumnado de abandono
(con residus mayores de los esperados cuando se comenzé el estudio de musica
por iniciativa propia y menores cuando fue debido a otras influencias). En el grupo
de OJPA ocurre lo contrario, por lo que puede describirse este alumnado como mas
vulnerable al contexto, lo cual parece favorecer el desarrollo de los estudios, tal
como ya se habia mostrado en investigaciones previas (Martinez y Jauset-Berrocal,
2017), (Tabla 5).

Asi mismo, entre el tipo y el grado de esta influencia de amigos en el inicio de los
estudios de musica, se encuentran dependencias similares (x2=.000). Por ultimo,
cuando la influencia de los amigos fue indiferente para que el alumno comenzara a
estudiar musica, los amigos que continuaron con la actividad de musica fueron
menores a los esperados (siendo la dependencia en x2=.006). Esto puede reflejar
también un perfil de alumnado mas vulnerable a la influencia de los amigos tanto
en el inicio como en la continuidad de los estudios o en el recuerdo (Tabla 5).

Tabla 5. Resultados Chi-cuadrado: motivos en grupos opuestos en trayectoria

Variables Chi- Residuos + Residuos -
cuadrado
Grupo .000 Otras influencias- Otras influencias-abandono: -
trayectoria-grado éxito: 4.09 4.09
Iniciativa del alumno- Iniciativa del alumno-éxito: -
abandono: 4.91 491
Tipo-grado .000 No existen No existen
Continuacién .006 Contindan estudiando musica-
amigos-tipo influencia indiferente: -2.64
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4. Trayectorias opuestas: amigos, continuidad e implicacion

Se observa que aquellos alumnos que tuvieron amigos en los inicios de la actividad,
relatan que estos amigos contintian estudiando musica. Por lo tanto, el tener
amigos en el inicio de la actividad, adquiere un rol importante para la continuidad
con estos estudios, ya que estos amigos también continuaron. Ademas, la influencia
que los amigos es maxima en OJPA y no ocurre en el grupo de abandono (Tabla 6).

Tabla 6. Resultados Chi-cuadrado: implicacion en grupos opuestos en trayectorias

Variables Chi- Residuos + Residuos -
cuadrado

Amigos: inicio- .000 Amigos inicio-continuacién No existencia amigos inicios-

continuacién amigos: 3.27 no continuacién amigos: -
3.27

Grupo- 026 Exito-maxima o mucha Abandono-maxima o mucha

implicacién importancia de los amigos importancia de los amigos
en la implicacién: 3.09 en la implicacién: -3.09

5. Conclusiones:

Los resultados obtenidos en esta investigacion han podido corroborar la
importancia que ejercen los grupos sociales cercanos al estudiante de musica para
el inicio y la continuidad de los estudios, asi como en los diferentes tipos de
trayectorias en ella, lo cual también parece ser algo comun a diferentes
generaciones.

Ademas, se han hallado resultados en otras investigaciones que los respaldan. Asi,
se encuentran investigaciones de meta-analisis en las que se concluye que la
amistad es un factor que beneficia al logro y al compromiso, sobre todo en tareas
complejas (Chung, Lount, Park y Park, 2018; Chung, 2015). Una “metodologia de la
amistad” es incluso tratada de forma detallada en otros articulos que exploran
como sus beneficios pueden ser utilizados a través de la musica (Nowak y Haynes,
2018).Y esto no es de extrafiar, puesto que la relacion entre musica y amigos que
comparten una pasion similar, proporciona a todos sus integrantes un sentido de
identidad musical (Sutherland, 2015).

6. Contribuciones y significacion cientifica de este trabajo:

Es de considerar, finalmente, que la investigacion sobre musica y amistades casi
siempre se ha focalizado en la escucha de musica y en la época adolescente.
Aunque existen algunas investigaciones que tratan en la interpretacién grupal la
importancia que adquieren los compafieros como factores claves que permiten la
identificacidon necesaria entre integrantes para la participacion en la agrupacion
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(Hewitt y Allan, 2013), estos son aspectos en los que todavia queda mucho que
investigar. Asi mismo, estos perfiles de alumnos pueden relacionarse no solo con
aquella musica que hacen, sino también con la que escuchan.

En este trabajo se ha querido aportar una investigacién que posibilite ambos
aspectos. Por otra parte, se ha querido también aportar perspectivas y aspectos a
considerar por el docente de musica en ensefianzas extra-escolares, de forma que
pueda identificar y hacer utiles recursos que estan a la mano de todos, como lo es
el grupo de pares y compafieros de aquellos que dan sentido a su labor. Buscar
lazos de amistad entre ellos puede, sin duda, favorecer el compromiso y el disfrute
con la actividad desde su propio inicio, disminuyendo las trayectorias mas
vulnerables y mejorando las que han terminado por calar de manera especial en
las vidas de nuestro alumnado.
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