
 
 

 
Organizado por: 

 

  

 

Mixed methods approach: posibilidades y retos para la 
investigación educativa  

José Sánchez Santamaría; Francisco Javier Ramos. Universidad 
de Castilla-La Mancha. jose.ssantamaria@uclm.es 

 

 

1. Justificación y finalidad:  

 
Los Mixed Methods han sido caracterizados como una “revolución silenciosa” por 
Johnson, Onwuegbuzie, & Turner (2007). Como se pone de relieve en los 
innumerables trabajos de investigación, su relevancia reside en su capacidad para 
dar respuesta a las limitaciones de una visión dicotómica y contrapuesta sobre la 
investigación en educación: inductivo versus deductivo. Estas tendencias han 
generado una multitud de mitos y falacias en torno a las posibilidades y limitaciones 
de la investigación educativa, con mucho peso entre los investigadores e 
investigadoras en educación, asociado a los usos no siempre adecuados del Mixed 
Method Approach..  
 
Concitamos muchos avales si advertimos que los Mixed Methods son un tema 
relevante para la investigación educativa. Una revisión de las principales bases de 
datos apoya esta afirmación sin mucha dificultad. Buenos ejemplos de ello son la 
aparición de la Journal of Mixed Methods (http://mmr.sagepub.com/), indexada en 
la posición novena, dentro del primer quartil, de un total de 93 revistas del Journal 
Citation Report, lo que da cuenta de su importancia y relevancia. Obras de referencia 
actualizadas en el campo de la investigación educativa: Tood (2004); Johnson y 
Onwuegbuzie (2004); Leech y Onwuegbuzie (2009); Tashakkori y Teddlie (2010); 
Creswell (2012); Merters (2014), este último dedica el capítulo 10 a Mixed Methors 
Research, entre otros muchos más autores. Incluso se cuenta con la Mixed Methods 
International Research Association (http://mmira.wildapricot.org), entre otras 
asociaciones regionales.  
 
En el contexto español se aprecia una tendencia creciente en cuanto a la 
preocupación y uso de los Mixed Methods, a pesar de cierta resistencia a su 
incorporación y a usos inapropiados por las interferencias generadas por un debate 
no superado entre lo cuantitativo vs. cualitativo, que ha marcado parte de la historia 
del desarrollo de la investigación educativa en España. Esta tendencia es apreciable 
en áreas como la de Métodos de Investigación y Diagnóstico en Educación (MIDE), 
en la que está cuestión no está planteada en toda su extensión y ni mucho menos 
resuelta. Un recorrido por la historia de nacimiento, configuración y desarrollo del 
área de MIDE sería muy revelador, aspecto que no procede por motivos de espacio 
y objetivo del trabajo. Por ello, y según nuestro juicio, pensar, debatir y compartir 
evidencias que nos ayuden a mejorar nuestra comprensión, usos, condiciones de 
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fiabilidad y validez, y valoración sobre los Mixed Methods en nuestra área, con una 
mirada también interdisciplinar con otras áreas de conocimiento, es una cuestión 
esencial; una tarea pendiente.  
 
En este sentido, nuestra hipótesis de trabajo parte de la idea de que los Mixed 
Methods nos ofrecen nuevas oportunidades para captar la complejidad de los 
fenómenos educativos, a través de la aplicación del método científico en educación. 
Se trata de un espacio de posibilidades, en la relación entre objeto-sujeto en la 
investigación educativa, asociadas a la necesidad de encontrar respuestas ajustadas 
a los problemas complejos y dinámicos planteados en el campo de la educación; no 
tanto en el sentido de encontrar verdades absolutas o leyes subyacentes inmutables 
en los fenómenos educativos, más bien se trata de generar conocimientos 
compartidos y válidos, según las necesidades surgidas en cada contexto y momento. 
De este modo, reconocer que los Mixed Methods nos ofrecen posibilidades, implica 
enriquecer el debate científico sobre los métodos, con sus estrategias de recogida y 
análisis de datos, un campo abierto con disensos y contradicciones no siempre 
fáciles de resolver.  
 
Por todo ello, el objetivo de esta comunicación es aportar una serie de argumentos 
con la intención de contribuir al debate sobre las posibilidades y limitaciones del 
Mixed Methods en educación. De modo que estemos en condiciones de construir 
propuestas concretas para profundizar en el conocimiento y alcance de los Mixed 
Methods en nuestro ámbito de trabajo, aspecto este a desear como resultado de 
nuestra participación en el CIMIE 2015, en concreto, en la mesa vinculada al área de 
MIDE, sin olvidar el diálogo y trabajo interdisciplinar con otras áreas de 
conocimiento, a esto también nos llevan los Mixed Methods.  

2. Mixed Methods: evolución y concepto:  

 
Durante todo el siglo XX, y conscientes de las limitaciones que supone la linealidad 
de este ejercicio (Martínez Rizo, 2002), el debate científico sobre la naturaleza de la 
investigación educativa ha venido marcado por la tensión entre dos orientaciones: 
cuantitativa y cualitativa. De modo que los supuestos ontológicos, epistemológicos 
y metodológicos del positivismo, centrado en lo cuantitativo, y del naturalismo-
interpretativo, con énfasis en lo cualitativo, han colisionado de forma muy 
importante en el debate científico. Este aspecto se ha agudizado con la emergencia 
del paradigma crítico cuyo valor se ha centrado en la cualidad ideológica de todo 
fenómeno educativo. Estas lógicas de contraposición, íntimamente ligadas a cómo 
se ha ido estructurado la comprensión y explicación de los fenómenos educativos 
objeto de investigación, han sido ampliamente tratadas en la literatura especializada 
desde la dimensión epistemológica y metodológica de la investigación educativa 
(Sánchez-Santamaría, 2013); pero lo relevante ha sido el trabajo de autores que, 
como Tashakkori y Teddlie (2010) o  Symonds y Gorard (2010), nos han ayudado a 
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situar algunos de los hitos sobre las condiciones científicas para la aparición y 
desarrollo de los Mixed Methods, a saber:    
 

- Entre 1970-1980 se genera lo que se conoce como la  Incomensurability 
Thesis. Es decir, las aproximaciones cuantitativas y cualitativas son 
incompatibles para la investigación educativa.  

- A partir de 1980, la denominada como Compatibility Thesis, entendida como 
un puente de diálogo y encuentro entre ambas aproximaciones, empieza a 
ser considerada, se incrementa el número de investigadores e investigadoras 
preocupados por estudiar un mismo tópico desde distintas perspectivas. Se 
reconoce y trabajo por la compatibilidad de los métodos, sin que se plantee 
su combinación.  

- A partir de ahí surge lo que se conoce como The Third Methodological 
Movement (Tashakkori y Teddlie 2010). Se trata de una propuesta de 
integración entre la investigación de orientación cuantitativa y cualitativa. A 
partir de ese momento se aprecia un incremento de publicaciones 
preocupadas por los Mixed Methods.  
 

En este contexto surge una de las delimitaciones conceptuales de Mixed Methods que 
mayor acogimiento ha recibido:  
 

“The type of research in which a researcher or team of researchers 
combines elements of qualitative and quantitative research approaches 
(e.g., use of qualitative and quantitative viewpoints, data collection, 
analysis, inference techniques) for the broad purpose of breadth and depth 
of understanding and corroboration” (Johnson, Onwuegbuzie y Tuner, 
2007, p.118).  

 
Esta definición nos advierte, de forma sencilla, de la naturaleza holística y 
comprensiva que caracteriza a los Mixed Methods en función de los objetivos 
pretendidos en la investigación. Pero los más relevante es que pone en valor que los 
Mixed Methods son un intento por captar la complejidad de la realidad social. Son 
nuevas formas y relaciones para intentar combinar cuatro objetivos dentro de la 
investigación educativa: conocer, comprender, explicar y/o transformar los 
fenómenos educativos.  
 

3. Metodología:  

Metodológicamente, el trabajo que a continuación presentamos, se trata de un 
estudio censal con vocación descriptivo-comparativa, donde “N=129”, tomando 
como unidad muestral artículos científicos publicados en 5 revistas españolas de 
calidad.  
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Cuadro 1. Unidades muestrales del análisis documental: número de artículos 
publicados en las revistas objeto de estudio durante enero y diciembre de 

2014 
 

 Frecuencia (f)  

Revista de Educación  45 
Revista Española de Pedagogía 27 
Comunicar 20* 
Educación XX1 25** 
Multidisciplinary Journal of Educational Research 12 

* Artículos integrados en el Dossier de la Revista.  
** Del segundo número de 2014, solo artículos del Monográfico de la Revista.  
Fuente: Journal Citation Report – WOK con licencia de la Universidad de 
Castilla-La Mancha, 2015. En el caso de MJER, hemos  accedido 
directamente a su página web: 
http://www.hipatiapress.com/hpjournals/index.php/remie 
 
 

La selección ha sido intencional, así como la delimitación del período de tiempo. Se 
han revisado los 129 artículos de acuerdo al tipo de metodología empleada: de 
orientación cuantitativa, cualitativa o Mixed.  
 

4. Resultados y/o conclusiones  

A continuación se muestran los datos de la revisión realizada de los 129 artículos 
publicados en las revistas recogidas en la metodología de este trabajo, en concreto, 
se describen y comparan artículos científicos recogidos en la base de datos 
internacional: Journal Citation Report – WOK, y la selección intencionada del 
Multidisciplinary Journal of Educational Research (REMIE), durante el período de 
enero a diciembre de 2014. 

Un análisis general nos informa de que los Mixed Methods representan un número 
bajo, en comparación con las orientaciones cuantitativas y cualitativas. Es decir, de 
los artículos revisados, solo 1 de cada 10 señalan como metodología de referencia 
un Mixed Method. Como veremos en el análisis por revistas, esta tendencia es 
matizable, puesto que va en función de la revista, incluso del contenido del 
monográfico.  
 
Cuadro 2. Métodos de investigación de los artículos publicados en la muestra 

de revistas seleccionadas. Datos globales 
 

       f                      %   
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Orientación cuantitativa          52 40,0 
Orientación cualitativa 60 47,0 
Mixta  17 13,0 
Total  129 100,0 

Nota: en los trabajos de orientación cualitativa se han incluido los teóricos y en los 
cuantitativos los estudios censales de orientación cienciométrica.  
Fuente: Journal Citation Report – WOK con licencia de la Universidad de Castilla-La 
Mancha, 2015. En el caso de MJER, hemos  accedido directamente a su página web: 
http://www.hipatiapress.com/hpjournals/index.php/remie 
 
Existe un predominio de las estrategias directas para la recogida de información: 
cuestionarios, encuestas, grupos de discusión y entrevistas. Las investigaciones 
analizadas focalizan su atención en conocer los fenómenos educativos objeto de 
estudio, principalmente sobresalen las investigaciones descriptivas, exploratorias y 
correlaciones y de análisis de varianza; mientras que los que inciden en la 
comprensión e interpretación de los fenómenos aplican diseños propios de estudios 
teóricos, históricos, comparados y etnográficos. El análisis documental, los 
cuestionarios y las entrevistas son las principales técnicas de recogida para las 
investigaciones de corte cualitativo. En relación a las técnicas de análisis de datos, 
sobresalen los trabajos descriptivos y exploratorios en su doble vertiente: a) análisis 
de distribuciones, tendencias centrales, variabilidad, análisis discriminante; y, b) 
análisis del discurso basado en criterios de saturación y confirmabilidad.  
 
Un segundo nivel de análisis centrado en el estudio por revista, nos informa de que 
se mantiene la tendencia apreciada en el análisis global, donde la orientación 
cuantitativa y cualitativa cuenta con una mayor presencia en las publicaciones 
revisadas. Pero es posible matizar esta tendencia: en la revista Comunicar más del 
30.0% de los trabajos emplean un Mixed Method, casi el doble que el resto de 
revistas. Llama poderosamente la atención como la Revista Española de Pedagogía 
es la que presenta mayor porcentaje de trabajos con metodología de orientación 
cualitativa, aspecto que nos parece un “sesgo” a tener en cuenta, ya que muchos de 
los trabajos publicados asumen un análisis más propio de la introspección filosófica 
que la de un método empírico, al menos nos genera muchas dudas. Por su parte, la 
Revista de Educación concede mayor protagonismo a las aproximaciones 
cuantitativas. El resto de revistas casi por igual.  
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Gráfico 1. Métodos de investigación de los artículos publicados según la 
muestra de revistas seleccionadas. Datos específicos 

 

Fuente: Journal Citation Report – WOK con licencia de la Universidad de Castilla-La 
Mancha, 2015. En el caso de MJER, hemos accedido directamente a su página web: 
http://www.hipatiapress.com/hpjournals/index.php/remie 

Los resultados informan de dos cosas:  

1. El potencial que representan los Mixed Methods no está siendo aprovechado 
por estas revistas, ni por los investigadores e investigadoras que publican en 
las mismas. Desconocemos los datos sobre número total de artículos 
remitidos a cada una de las revistas, así como el tipo de metodología 
planteada. Este podría ser un primer paso para tener un punto de referencia 
más claro.   

2. Revistas como Comunicar, con un incuestionable y reconocido prestigio en 
investigación educativa, hace una apuesta decidida por los Mixed Methods. 
Conocer los motivos que avalan esta tendencia es esencial para avanzar en 
nuestra comprensión sobre los usos del Mixed Methods en nuestro contexto. 
Es muy probable que esto se deba a cuatro aspectos: naturaleza del 
contenido de la revista (tecnologías de la comunicación y la información, 
etc.), el reconocimiento que el equipo editorial da al potencial del Mixed 
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Method Approach, los tipos de monográficos que la revista decide publicar y, 
la diversidad y procedencia de los autores y autoras que publican en la 
misma. 

La principal conclusión es que no hemos explorado con la suficiente seriedad, 
detenimiento y atención las posibilidades que nos ofrece esta combinación o 
integración de métodos de investigación en educación. Pesan mucho las 
concepciones asimiladas a planteamientos dicotómicos, que no nos permiten 
captar la pluralidad, riqueza y diversidad de los fenómenos sociales, caracterizados 
por su dinamismo y fluidez. Y en este sentido queremos dar contenido a nuestra 
propuesta que se concreta en el siguiente apartado. 

5. Contribuciones y significación científica de este trabajo: 

 

Se trata de valorar la posibilidad de activar un proceso de investigación para dar 
respuesta a tres objetivos:  

1. Conocer las concepciones de los investigadores e investigadoras sobre los 
Mixed Methods en el contexto español.  

2. Identificar y analizar los usos de los Mixed Methods en sus trabajos de 
investigación, con énfasis en los aspectos positivos y limitaciones y asociadas 
a qué aspecto del Mixed Methods o del propio investigador o investigadora.  

3. Conocer las valoraciones de los investigadores e investigadoras sobre los 
Mixed Methods, con especial atención a las condiciones técnicas y criterios de 
rigor científico asociados a los mismos.  
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