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Resumen: El objetivo de este trabajo fue analizar las imagenes que aparecen en los libros de
texto de inglés en el tercer ciclo de Educacion Primaria y comprobar si existen diferencias en
los estereotipos presentes en dos colecciones de una misma editorial. Se analizaron 840
imagenes, pertenecientes a dos colecciones (Bugs World y Find Out) de la editorial Macmillan.
Los resultados mostraron una mayor representacion de los grupos mixtos, adolescentes de
raza caucasica y somatotipo ectomorfo. Pese a la disparidad entre ambas colecciones, las dos
mantienen algunos de los estereotipos de género, raza, edad y somatotipo, siendo tarea del
maestro su analisis y adaptacién con tal de erradicarlos.
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1. Objetivos o propdsitos:

El objetivo de este trabajo es analizar las imagenes que aparecen en los libros de
texto de inglés en el tercer ciclo de Educaciéon Primaria y comprobar si existen
diferencias en los estereotipos presentes en dos colecciones de una misma
editorial.

2. Marco teorico:

La educacién tiene la importante misiéon de formar a las personas que van a
constituir la sociedad del futuro, siendo una etapa donde se generan conductas
positivas para el respeto a los valores éticos y democraticos. Sabemos que ademas
del curriculo explicito existe el llamado curriculum oculto, que transmite
estereotipos a la materia que se ensefia, influyendo en la formacién de la
personalidad de nuestro alumnado. Diversas investigaciones han puesto de relieve
la presencia de estereotipos de género, etarios, raciales y corporales en los libros
de texto (Hamodi, 2014; Moya-Mata, Ros, Bastida y Menescardi, 2013a; Moya-
Mata, Ros, Menescardi y Bastida, 2013b; Taboas y Rey, 2011).

La revision de la literatura actual sugiere que son pocas las investigaciones que
han analizado el cuerpo y los estereotipos generados en torno a éste, siendo el area
de Educacion Fisica la que mas se ha centrado en ello (Moya-Mata, et al., 2013a,
2013b; Taboas y Rey, 2011). Sin embargo, en la etapa de Educacién Primaria (EP)
son escasas estas investigaciones en el resto de areas, esto parece curioso ya que
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ésta es una etapa fundamental para la formaciéon del alumnado, donde éste todavia
no tiene herramientas suficientes para adoptar una actitud critica frente a los
estereotipos que se le presentan cada dia en el curriculum escolar. Dicha actitud
critica se conseguira en la etapa de Operaciones Formales (tercer ciclo de EP),
donde ademas se dara un desarrollo de los conceptos morales (Lépez, Lledd,
Jiménez, Cano & Viera, 1988), haciendo necesario el analisis de los estereotipos en
dicho ciclo. Por ello, el objetivo de esta investigacion es detectar los estereotipos
presentes en las imagenes impresas de los libros de texto de inglés del tercer ciclo
de Educacion Primaria, en la editorial Macmillan

3. Metodologia:

Se analizaron 840 imagenes impresas en los libros de texto de Inglés, en las que
aparece el cuerpo humano, del tercer ciclo de EP de la editorial Macmillan ya que
se hipotetiza que se tiende a mantener los estereotipos tradicionales relativos al
cuerpo (i.e. mayor representacion de cuerpos masculinos frente a femeninos,
personas jovenes frente a otras de mayor edad, cuerpos delgados frente a cuerpos
redondeados, sujetos de raza caucasica frente a otras razas, mayor representacion
en el ambito ludico y laboral, asi como sentimientos de alegria/felicidad frente a
otros sentimientos).

Para su analisis descriptivo se utiliz6 el sistema de categorias utilizado en
investigaciones previas (Hamodi, 2014; Lopez y Castafier, 2006; Moya-Mata et al.,
2013a, 2013b; Taboas y Rey, 2011), donde se incluyeron caracteristicas de los
cuerpos, en cuanto a sexo, raza, somatotipo, discapacidad, ambito y expresion de
los sentimientos. El andlisis de frecuencia se realiz6 utilizando el paquete
estadistico SPSS 19.0 para Windows.

4. Resultados

La coleccion Bugs World cuenta con 440 imagenes (229 imagenes extraidas del
libro de inglés de quinto curso y 211 imagenes del de sexto curso), mientras que la
coleccidén Find out cuenta con 400 (192 imagenes de quinto curso y 208 imagenes
de sexto). Los datos descriptivos de las variables se muestran en la tabla 1. La
agrupaciéon mas representada en Bugs World es la mixta (52%), seguida de la
masculina y femenina (21% y 15%, respectivamente). El cuerpo mas representado
es el del joven (42%), de raza caucdsica con un cuerpo delgado (somatotipo
ectomorfo) (75%), en un ambito ludico (44%) y con sentimientos de alegria y
felicidad (49%). Las imagenes representadas en la coleccidn Find Out siguen un
patrén similar al mencionado anteriormente, la mayoria de éstas son dibujos
(85%) de grupos mixtos (61%), de adolescentes (64%), de raza caucasica (96%),
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cuerpo delgado (99%), ambito ludico (50%) y cuyos cuerpos encontramos en una
situacién de dialogo, es decir, hablando (38%).

Tabla 1. Estadisticos descriptivos (frecuencia y porcentaje) de las variables

analizadas.
BugsWorld Find out
Global Quinto Sexto Global Quinto Sexto

Fr % Fr % Fr. % Fr % Fr % Fr. %
Hombre 94 214 52 227 42 199 | 82 205 43 22,4 39 188
Mujer 68 155 33 144 35 166 50 125 20 10,4 30 14,4
E Mixto 229 520 119 52 110 521| 244 610 115 599 129 62
Grupo hombres 39 89 19 83 20 95| 14 3,5 8 42 6 29
Grupo mujeres 10 23 6 26 4 19| 10 2,5 6 31 4 19
Niho 64 14,5 53 231 11 52 0 0 0 0 0 0
Joven/ 187 425 75 328 112 531 256 640 125 651 131 63

< adolescente
g Adulto 123 280 62 271 61 289 65 163 28 14,6 37 17,8
Persona mayor 2 5 1 04 1 51 5 13 3 16 2 1
Varias 64 14,5 38 166 26 123 74 185 36 18,8 38 183
Blanca 251 570 132 576 119 564 | 38 965 180 938 206 99
Negra 26 59 19 83 7 33 4 1,0 2 1,0 2 1
g Latinoameric. 20 4,5 8 35 12 57 1 3 1 5 0 0
Asiatica 7 1,6 3 13 4 19 4 1,0 4 21 0 0
Arabe 3 7 2 09 1 50 0 0 0 0 0
Varios 133 30,2 65 284 68 322 5 1,3 5 26 0 0
_8- Ectomorfo 330 750 182 795 148 701 |399 998 191 995 208 100
5 Mesomorfo 28 6,4 3 13 25 118 1 3 1 ) 0 0
g Endomorfo 23 5,2 14 61 9 43 0 0 0 0 0 0
Varios 59 134 30 131 29 137 0 0 0 0 0 0
Ladicodeportivo 194 44,1 101 441 93 441 225 563 97 50,5 128 615
Laboral 87 198 42 183 45 213 | 76 19,0 37 19,3 39 188
8 Cultural 41 93 17 74 24 114 | 27 6,8 19 99 8 38
;& Domestico 1 2 0 0 1 5 0 0 0 0 0 0
g Educativo 44 10,0 26 114 18 85| 29 73 23 12,0 6 29
Otros 59 134 37 162 22 104 43 108 16 83 27 13
N/s 14 32 6 26 8 38 0 0 0 0 0 0
Preocupacion/ 113 257 55 24 58 275 95 238 44 229 51 245

pensamiento
§ Enfado/serio 7 16 4 17 3 14 3 8 0 0 3 14
8 Miedo/asombro 5 1,1 2 09 3 14 3 8 1 ) 2 1
. Hablando 74 16,8 52 227 22 104 | 129 323 48 250 81 389
Alegria/felicidad 218 495 98 428 120 569 | 137 343 78 40,6 59 284
Concentrado 18 4,1 13 57 5 24 29 73 19 99 10 48
Varios 0 0 0 0 0 0 2 ) 1 ) 1 05
Otros 0 0 0 0 0 0 1 3 0 0 1 05

Nota: La abreviatura N/s significa “no se distingue”.
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5. Discusion y conclusion

Los resultados muestran que la agrupacion mas representada por ambas
colecciones es la mixta (52% en Bugs World y 61% en Find Out), siendo en su
mayoria de cuerpos jovenes o adolescentes (42% en Bugs World y 64% en Find
Out). Asimismo, no hay presencia de cuerpos de nifios en Find Out, marcando mas
los estereotipos etarios presentes en sus imagenes. Lo mismo ocurre con la
variable raza caucasica, representada en un alto porcentaje (57% en la Bugs World
y 96,5%, en Find Out), dejando a su vez un porcentaje escaso al resto de razas y al
reflejo de la multiculturalidad en sus imagenes.

Por otra parte, el somatotipo predominante es el ectomorfo (75% en la Bugs World
y un 99% en Find Out). Es necesario reflexionar acerca de la imagen que se esta
ofreciendo al alumnado, ya que Fanjul (2008) pone de manifiesto la posibilidad de
la apariciéon de trastornos alimenticios con la persistencia de estereotipos
corporales. En cuanto al dmbito donde aparecen las imagenes, en la linea de
estudios recientes (Hamodi, 2014), el mas representado es el ladico (44% en Bugs
World y 56,3% en Find Out). Respecto a los sentimientos, se aprecia en mayor
medida una representacién de imagenes que reflejan alegria y felicidad (49% en
Bugs World y 40% en Find Out) o hablando (38% en Bugs World y 25% en Find
Out). Dichos resultados parecen l6gicos ya que las destrezas orales son una parte
importante de las asignaturas de lenguas en EP, por lo cual las imagenes de los
libros de texto deben representar situaciones de comunicacién. Los datos
frecuenciales y porcentuales aportados hasta el momento, parecen indicar que en
la coleccién Find Out aparecen en mayor medida estereotipos corporales relativos
a mayor presencia de raza caucasica, cuerpo ectomorfo y joven, que en la coleccién
Bugs World, siendo necesaria una revision de los manuales por parte del docente,
incluso dentro de una misma coleccién, para erradicar la presencia de estereotipos
en los mismos.

Con vistas a la erradicaciéon de dichos estereotipos en los libros de texto, se sugiere
la incorporaciéon de imagenes de aquellos colectivos dafiados por los prejuicios
para acercar los materiales curriculares a la realidad. Por otra parte, los maestros
deberian crear y emplear estrategias para la adecuada seleccion de imagenes no
estereotipadas (i.e., que representen la diversidad e idiosincrasia caracteristica de
la sociedad contemporanea, que eviten la reproduccién de estereotipos que
puedan ocasionar prejuicios a determinados colectivos y que muestren la
diversidad de actividades fisico-deportivas que forman parte de la cultura
corporal, evitando privilegiar aquellas que tienen mas difusién popular, mediatica
y/o mercantilista). Los resultados de la presente investigaciéon sugieren que son
necesarios futuros estudios para comprobar la presencia de dichos estereotipos,
sobre todo tras la inclusion en la LOMCE, que como prioridad de la calidad de la
enseflanza, sefiala la necesaria eliminacién de cualquier tipo de desigualdad (i.e.
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personales, culturales, econémicas, sociales y de discapacidad) superando asi
cualquier tipo de discriminacién.

6. Contribuciones y significacion cientifica de este trabajo:

El andlisis de las imagenes en el presente estudio sirve para mostrar la existencia
actualmente de materiales didacticos, especialmente en el area de lengua
extranjera (inglés), con presencia de estereotipos corporales, siendo necesaria la
tarea del maestro en la revision de los mismos y la eleccion de una editorial donde
estos se den en la menor medida posible.
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