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La Competencia Lingiiistica Desde La Interdisciplinariedad Del Discurso Verbal y
Musical

Rosa Maria Serrano Pastor, Universidad de Zaragoza

Esta investigacion buscaba disefar y analizar un contexto educativo innovador, propuesto en
equipo interdisciplinar de docentes, que abordara el desarrollo de la competencia lingiiistica
desde un enfoque amplio y globalizado, buscando la complementariedad de los diferentes
discursos expresivos, con especial énfasis en el verbal y musical. La experiencia se llevo a cabo
con los alumnos de 1° y 2° cursos de Educacion Primaria de un colegio publico urbano del
extrarradio. La investigacién se enmarco dentro del enfoque cualitativo de la investigacion-
accion y la observacion participante en el aula. Los resultados muestran los contenidos
compartidos por los diferentes discursos y las tareas y estrategias que favorecieron el
aprendizaje y la integracion educativa y social en la experiencia interdisciplinar.

1. Objetivos o propositos:

El objetivo general de esta investigacidn era disefiar y analizar un contexto
educativo innovador en el entorno natural del aula de primaria, que facilitara el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la competencia lingiiistica, desde un enfoque
donde el discurso verbal y musical, asi como otros como el plastico y corporal,
mostraran su complementariedad y enriquecimiento mutuo, partiendo de un
proyecto de colaboracién interdisciplinar entre docentes que englobara las areas
de Lengua, Conocimiento del Medio, Educacidon Fisica y Educacion Artistica,
contando con la musica como eje.

Dicho objetivo se concreté en dos:

- Analizar las relaciones existentes entre el discurso verbal, musical, plastico y
corporal que potencian el desarrollo de la competencia lingiiistica.

- Observar las tareas y estrategias que favorecen la progresiva toma de conciencia
del discurso lingliistico y la inmersiéon educativa y social del alumnado con
mayores necesidades de atencion educativa en dicho proceso.

2. Marco teorico:

En la vida del ser humano el desarrollo de la competencia lingliistica y
comunicativa resulta esencial para su integracion en la sociedad de la que forma
parte (Puyuelo, Rondal, & Wiig, 2003). El marco legislativo educativo espafiol
establece entre sus prioridades el desarrollo de esta competencia en la etapa
infantil y primaria, recogiendo en la primera la integraciéon en una misma area de
los lenguajes verbal, plastico, musical, corporal y audiovisual; y promoviendo en la
segunda el fomento, en las distintas areas, de actividades que estimulen el interés y
el habito por la lectura y la expresion oral. Nuestra investigacion plantea trabajar
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en la etapa primaria desde la unidad y complementariedad de lenguajes y areas
para favorecer un desarrollo lingtistico rico e integral. Tal como defienden autores
como Bolduc (2009), cuanto mas rica sea la experiencia lingliistica ofrecida al
alumnado, tanto a nivel de calidad como de variedad, mas posibilidades de
desarrollo de sus habilidades comunicativas y expresivas.

Desde esta perspectiva el curriculo interdisciplinar se presenta como una
herramienta eficaz para un desarrollo lingliistico amplio al permitir aprender
desde variados puntos de vista e inferir y generalizar la informacion aprendida en
un drea a otray a la realidad (Barry, 2008). Con especial importancia la
competencia lingliistica puede desarrollarse desde el discurso musical por su gran
semejanza y complementariedad con el discurso verbal (Miller, 2003). Como
afirma Trinick (2011) hay muchos campos de beneficio mutuo tanto para el area
de musica como de lengua, incluyendo el ambito afectivo, sociocultural, cognitivo y
especialmente lingliistico por su paralelismo en aspectos tales como el ritmo, la
fluidez, el contorno melddico, la acentuacion, la organizacion, sintaxis y semantica,
la repeticion y la rima.

Esta unidad y complementariedad entre el discurso verbal y musical “ofrece al
profesor generalista de primaria oportunidades para apoyar y enriquecer los
programas lingiiisticos existentes, utilizando la mdsica como medio de mejorar las
experiencias lingiifsticas” (Trinick, 2011: 6). Ademas, son varios los autores
(Miller, 2003; Trinick, 2011) que defienden que esto puede hacerse desde un
enfoque interdisciplinar donde la musica en particular y la educacién artistica en
general se integren dentro de lo que Bresler (1995) denomin6 el estilo cognitivo
igualitario, donde todas las areas implicadas se trabajen con unos objetivos y
contenidos que favorezcan el aprendizaje y desarrollo en todas ellas. Pese a que en
su andlisis de la realidad Bresler encontr6 que éste era el estilo menos utilizado
por los docentes generalistas, todavia son escasas las investigaciones y propuestas
educativas en este ambito. La finalidad de nuestro estudio era plantear un
curriculo interdisciplinar en el que desarrollar la competencia lingliistica desde las
diferentes areas, integrando en todas ellas el discurso verbal, musical, plastico y
corporal, desde un enfoque cognitivo igualitario.

3. Metodologia:

La investigacidn se enmarcé dentro del enfoque cualitativo de la investigacion-
accion colaborativa entre docentes (Elliot, 1993; Desgagné, 1997) y la observacion
participante en el aula (McKernan, 1999).

El disefio metodolégico y la concrecidn de los objetivos marcaron los instrumentos
a utilizar. Destacaron los datos obtenidos de la observacioén directa, de las
grabaciones audiovisuales y transcripciones de las sesiones con el alumnado y de
las reuniones con el profesorado, fotografias, programaciones, registros
anecdoticos y sumarios, asi como de las producciones de los alumnos. Todos ellos
nos ofrecieron una inmensa cantidad de datos que fueron almacenados,
sistematizados y estructurados para su analisis. El programa informatico Transana
facilité su tratamiento coordinado.
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El proceso de analisis se desarrollé dentro de la doble perspectiva de la
investigacion narrativa que facilita la reconstruccion y estructuracion de la
experiencia (Bruner, 2002) y de la investigacion analitica cualitativa (Castanheira,
Crawford, Dixon, & Green, 2001) que implica el analisis de los diferentes
materiales narrativos (Gee & Green, 1998) para llegar a su abstraccion,
conceptualizacién y elaboracién de nuevas teorias.

En lo referente al contexto e historia del taller, la investigacion se realiz6 con los 42
estudiantes de 12y 22 cursos de Educacién Primaria de un Colegio Publico urbano
del extrarradio. Ambas clases eran grupos heterogéneos con alumnos inmigrantes,
de etnia gitana y con dificultades familiares y econémicas, estudiantes
diagnosticados con necesidades educativas especiales, etc.; conformando
sociedades complejas con unas acusadas carencias cognitivas y sociales a
desarrollar.

El equipo colaborativo lo constituyeron cuatro maestros de diferentes disciplinas,
las dos maestras tutoras, el maestro especialista de Educacién Fisica y la
investigadora, profesora universitaria y maestra especialista en musica.

El estudio se realiz6 durante un curso escolar, estableciendo tres fases. Una
primera, de comunicacién del proyecto a la Comunidad Educativa, creacién del
equipo docente y realizaciéon de una primera experiencia previa. Una segunda fase
de investigacién-accion, con continuas fases de programacion, implementacién y
evaluacion. Y una tercera de evaluacidn final de la experiencia hasta la obtencién
de los resultados que se presentan a continuacion.

En la programacion se elaboraron cinco unidades didacticas, cada una de ellas en
torno a una cancién y sobre un tema; trabajandose interdisciplinarmente en las
asignaturas de Lengua, Conocimiento del Medio, Educacidn Fisica y Educacion
Artistica.

4. Discusion de los datos, evidencias, objetos o materiales

Profundizaremos en el andlisis de los datos atendiendo a los dos objetivos
especificos planteados.

4.1. Contenidos compartidos entre discursos:

Los contenidos lingiiisticos trabajados interdisciplinarmente se movieron tanto en
el campo de la compresion como de la expresién y creacidn.

a) Comprension:

En el Ambito comprensivo se planteé el entendimiento de ideas, sentimientos y
emociones de los mensajes ofrecidos de manera interrelacionada y
complementaria en diferentes formatos. Destacables los mensajes auditivos de
tipo sonoro, musical y verbal y las combinaciones entre ellos, con especial énfasis
en las canciones trabajadas. En el ambito visual, se profundizo sobre el discurso
facial, gestual y corporal, la dramatizacién corporal y con objetos, el mundo de las
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imagenes, iconos, peliculas mudas y los cddigos musical y pictérico. En los
mensajes escritos se trabajd la comprension y valoracion de los diferentes tipos
de textos utilizados conjuntamente con los mensajes visuales y auditivos, tales
como descripciones, narraciones de historias, romances y poemas; mostrandose la
cancién como un medio natural enriquecedor de presentar el discurso verbal y
musical. Se trabajoé con especial énfasis la partitura musical y las multiples
relaciones entre musica y texto: silaba-nota-figura y su correspondencia con texto-
altura-duracion, acento prosédico-acento musical, fraseo prosddico-fraseo
musical, comas y silencios, etc.

b) Expresion:

En el ambito expresivo, se trabajé la transmisién de ideas, sentimientos y
emociones de manera complementaria entre discursos, utilizando lo interiorizado
en el ambito comprensivo. Destacamos tres aspectos. La lectura expresiva,
viéndose reforzada la pronunciacion, ritmica y fluidez, entonacién y expresividad,
etc. con la utilizacion de la cancién y su manipulacion ludica musical y corporal. La
verbalizacion del proceso seguido en el aprendizaje, como medio de llegar a
procesos de razonamiento mas profundos. Y el desarrollo de la creatividad en los
diferentes discursos, partiendo del modelo ofrecido por las canciones. En él se
trabajé secuencialmente la elecciéon y busqueda de ideas y sentimientos a
compartir y la expresion creativa de los mismos mediante la elaboracién
interrelacionada de canciones y fondos musicales, textos escritos, dramatizaciones,
coreografias, propuestas plasticas y corporales; aplicando en ellas los contenidos
trabajados.

4.2. Tareas y estrategias didacticas:

En primer lugar, las tareas vivenciales reales y globalizadoras de los diferentes
lenguajes como base para la reflexion hacia la toma de conciencia del discurso
lingliistico potenciaron la participacién, en cantidad y calidad, y el aprendizaje de
los estudiantes que presentaban problemas cognitivos y de lecto-escritura,
desarrollando su autoestima y autonomia:

“Estos nifios en el proyecto no tienen miedo porque la idea que tienen la ponen y
piden ayuda. Sustituir las calificaciones por los comentarios sobre c6mo mejorar
para llegar al objetivo favorecen su actitud activa. Muestran gran entusiasmo e
interés por participary lo hacen aportando buenas ideas, motivados y con ganas de
aprender.”

Las tareas mas destacadas fueron el trabajo globalizado sobre la cancion, la
busqueda en libros para dar respuesta a sus propias preguntas y la integracion de
las TIC en el proceso. Las valoraciones cualitativas en vez de cuantitativas de los
docentes potenciaron su implicacidn.

La estrategia interdisciplinar de trabajar tareas globalizadas desde todas las
areas se mostré como herramienta de gran potencial para la transferencia por
parte del alumnado de conocimientos entre areas y de unas situaciones concretas a
otras y a la vida real. Ademas, permitié un ahorro de tiempo en el proceso
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educativo pues lo trabajado en una asignatura sirvi6 de base para el trabajo en
otra. Esto posibilité una mayor profundizacidon y ampliacion de contenidos,
llegando hasta el ambito de la creacion grupal e individual, que con otro tipo de
planteamientos no era posible, y que resulté muy interesante para alumnado y
docentes:

“El trabajo creativo ha sido muy gratificante, los chicos han dado respuestas
sorprendentes.”

Otra de las estrategias valoradas positivamente, a nivel cognitivo y social, fue el
trabajo del alumnado en equipos heterogéneos pequeiios:

“El trabajo en equipo es muy importante para el desarrollo actitudinal, les ayuda
a conocerse y valorar lo bueno de los demds. Cognitivamente, lo que cada uno
piensa, al compartirlo, enriquece a los demds.”

Gracias al trabajo en equipo, las potencialidades de cada nifio fueron compartidas y
aprovechadas por el resto. Los nifios con mayores dificultades recibieron
mediacion en el ambito lecto-escritor por parte de sus compaiieros, pudiendo
aportar un buen trabajo en el resto de tareas, lo que favorecié su autoestima e
integracion socio-educativa. La evaluacion final de los estudiantes recoge la
valoracidn positiva de estos nifios al principio menos integrados:

“N. tiene muy buenas ideas. S. es muy bueno con las manos.”
Estas tareas y estrategias subrayan la importancia de no tener tinicamente en

cuenta los contenidos sino el planteamiento metodologico de los mismos para
obtener un proceso educativo 6ptimo.

5. Resultados y/o conclusiones

Los resultados del estudio fueron muy positivos. El profesorado, gracias a la
investigacién-accion colaborativa, obtuvo un elevado nimero de puntos de uniéon
entre discursos, lo que favorecio la profundizacion en los mismos y su utilizacidon
de manera significativa e interrelacionada. Esto posibilité mejores procesos y
resultados, tanto comprensivos como expresivos, permitiendo el desarrollo amplio
y globalizado de la competencia lingliistica en los alumnos. Asimismo, el analisis de
las estrategias y recursos didacticos aplicados les permitié conocer cuales eran los
mas beneficiosos e integrarlos en su quehacer diario.

Los estudiantes fueron conscientes de su desarrollo lingiiistico y de las relaciones
existentes entre los diferentes discursos. Igualmente destacaron la experiencia
vivencial, la elaboracion creativa interdisciplinar y el trabajo en equipo como
elementos esenciales en su proceso de aprendizaje significativo y de crecimiento
social como grupo.
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6. Contribuciones y significacion cientifica de este trabajo:

El estudio ofrecié un rico andlisis de los objetivos propuestos, contribuyendo a la
investigacion sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje de la competencia
lingliistica desde la interdisciplinariedad de discursos y co-igualdad de areas,
donde la musica ocupa un papel esencial. Ha permitido la profundizacion en los
contenidos y estrategias para llegar a la toma de conciencia del discurso lingiiistico
de todo el alumnado, teniendo en cuenta no sélo la visién del profesorado sino
también de los estudiantes.

Se pretende seguir investigando en esta linea con el fin de crear un corpus tedrico-
practico amplio y sistematico en este emergente campo que favorezca su
aplicacion en el aula de primaria.
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